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Nazionalita

ITALIANA

Patente di guida

B

Data di nascita

08/11/1967

Lingue

QO 1taliano

Maria Teresa Sicuso

Cuoca privata presso Baia dei Turchi - Arcile, Siracusa (SR).
Professionista con oltre 15 anni di esperienza come cuoca al
servizio di famiglie di alto livello internazionale. Persona affidabile,
concreta e con forte attenzione ai bisogni delle persone.
Conoscenza delle norme igieniche. Adattamento ad eseginze
alimentari specifiche (intolleranze, diete, culture). Massima
discrezione e affidabilita in contesti riservati. Dinamica nel sociale
e nella vita comunitaria attraverso la collaborazione con
associazioni dedicate al supporto della disabilita, attiva
nell'associazione commercianti e membro del comitato
parrocchiale.

Esperienza lavorativa

Cuoca, Baia dei Turchi

Formazione scolastica

Licenza Media, Todaro

Corsi

Formazione HACCP, Pedago
dicembre 2025
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